Enunciado de la Mision

El Instituto Nacional de Investigacion en Enfermeria (National
Rb] NG Institute of Nursing Research o NINR por sus siglas en inglés) apoya
H la investigacion basica y clinica, a fin de establecer una base cientifica
para asistir a las personas a lo largo de toda su vida, desde el cuidado
del paciente durante la enfermedad y la recuperacion hasta la reduccion de los riesgos de contraer
enfermedades y discapacidades, la promocion de modos de vida saludables, la mejoria de la calidad de vida
en los pacientes con enfermedades cronicas, y la atencion de las personas que se encuentran en la etapa
final de su vida. Esta investigacion puede incluir también a la familia en el contexto de la comunidad.
Seglin su amplio mandato, el Instituto procura comprender y aliviar los sintomas de las enfermedades
agudas y cronicas, prevenir o retardar la aparicion de enfermedades o discapacidades, o aminorar su
progresion, encontrar medios efectivos para lograr y mantener la salud, y mejorar las instalaciones donde se
presta atencion clinica. La investigacion en enfermeria incluye la asistencia clinica en diversos tipos de
instalaciones, aparte de los centros sanitarios mas tradicionales. La investigacion del NINR se extiende a
los problemas que afrontan los pacientes, sus familias y quienes los asisten. También se ocupa de las
necesidades especiales de las poblaciones en riesgo y con atencion deficiente, haciendo hincapié en las
disparidades de salud. Estos esfuerzos son cruciales para el progreso de la ciencia y su eficaz proyeccion
en la atencion de la salud, en funcion de que los costos no comprometan la calidad.
E1 NINR cumple su misiéon apoyando subvenciones a las universidades y otras organizaciones de
investigacion, y realizando trabajos de investigacion en sus propios laboratorios instalados en Bethesda,
Maryland. La investigacion patrocina colaboraciones interdisciplinarias para asegurar un enfoque integral
en investigaciones sobre la promocion de la salud, enfermedades y condiciones fisicas discapacitantes.
Este enfoque se aplica especialmente a los estudios de promocion de la salud que apuntan, por ejemplo, a la
atencion a largo plazo de los ancianos, a las necesidades especiales de las mujeres a lo largo de su vida, a
los temas bioéticos referentes a estudios y orientacion genéticos. Se incluyen los aspectos bioldgicos y de
comportamiento del manejo, prevencion y tratamiento de las enfermedades infecciosas, el final del cuidado
de la vida, y las influencias ambientales que obran sobre los factores de riesgo relacionados con las
enfermedades cronicas. La investigacion del NINR incluye todos los grupos de edades, y se basa en la
representacion adecuada de géneros y minorias.
Las investigaciones que se realizan en las instalaciones del NINR, abordan la salud y la enfermedad
humanas con un enfoque interdisciplinario centrado en el paciente, y se adaptan especialmente al ambiente

de investigacion del medio universitario de los NIH. Las instalaciones para la investigacion clinica son



tnicas, y ofrecen diversas posibilidades para el intercambio y la cooperacion profesional en los asuntos
relacionados con la asistencia al enfermo y la calidad de vida. Estos estudios también brindan
oportunidades de capacitacion para que los cientificos conozcan los temas en estudio y las estrategias
clinicas que emplean los investigadores en el estudio de la enfermeria.

Ademas, el Instituto fomenta amplios programas de capacitacion para investigadores y profesionales, a fin
de preparar a personas con las aptitudes necesarias para llevar a cabo la investigacion en enfermeria en un

ambiente interdisciplinario.
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